Medovnik

Ingredience

1 plechovka sladkého kondenzovaného mléka
280g masla

1 1zice kypriciho prasku

1 vejce

2 lzice medu

100g mouckového cukru

200g mouky

vliasské orechy

kdva s rumem

Postup

. Ve vodni lazni ohrejeme 30g masla, vejce, med a cukr.

Michame a pomalu pridame mouku a kyprici prasek.

. Vypracujeme v tésto a nechame odpocinout.
. Tésto rozdélime na 5 ¢éasti, které rozvalime do kruhu. Z

odrezkd uvdlime Sesty kus.

. Platy dame na pecCici papir a peceme 4-5 minut pri 180°C.
. Krém udéldme z mésla a kondenzovaného mléka. Smichéame

zméklé méslo a postupné pridavéame mléko. Mléko mlzeme
uvarit v plechovce den predem.

. Kdyz platy vychladnou, potreme je kavou s rumem.
. Potreme prvni plat krémem a priklopime druhym.

Opakujeme. Okraje pomazeme krémem a vrch a kraje
posypeme krajenymi orechy a drobky z odrezki.

. Dame do lednice pres noc.


https://www.czechcuisine.net/cs/medovnik/

