Merunkové tvarohové knedliky

Sladké ovocné knedliky jsou spojeny hlavné v 1été. Daji se
pripravit z kynutého tésta, tvarohového anebo také
bramborového. Knedliky plnime rlznym ovocem

Ingredience

= 200g polohrubé mouky

» 250g mékkého tvarohu

100g masla

= vejce

40g cukru

= mouckovy cukr

» merunky (nebo jiné ovoce)
zakysand smetana

Spetka soli

Postup

1. Do misy vlozime vejce, cukr, zméklé maslo a tvaroh. VsSe
promichame do hladka.

2. Poté pridame mouku a michame do hladkého tésta.

3. Tésto rozvalime a rozdélime na malé casti. Kazdy kousek
roztdhneme pomoci prstd a naplnime merunkou, po té
zabalime.

4., Vliozime do vrouci osolené vody na 6-8 minut.

5. Poddvame posypané cukrem s rozpuSténym maslem, zakysanou
smetanou.


https://www.czechcuisine.net/cs/merunkove-tvarohove-knedliky/

